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BeautifulMind Consultants, Ltd. 

Dream Analysis & Expressive Arts 
Fort Bragg, CA  

www.therapywithbrinda.com 
Tel. (+1) 831 251 1577 

FEES 
(as of 1 September 2024) 

In-person & virtual sessions 	
Introductory virtual session (30 min): No cost  
Adolescents  (60 min): $120 
Adults (60 min): $130  
Adults (75 min): $150  
Couples (60 min): $180  
Couples (75 min): $200 

In Switzerland: I am licensed in the Cantons of Bern, Geneva and Vaud as a Psychotherapist, Psychologist 
and Psychoanalyst, respectively. I am a member of the Association of Swiss Psychotherapists (ASP) and 
recognized by the Swiss Association of Sickness Funds (formerly Santésuisse) as a provider of 
supplementary insurance services. Please inquire from your health insurance company whether and to 
what extent a financial contribution to psychotherapy is granted. Depending on the insurance conditions, 
a doctor's referral for psychotherapy may be required.  If you have any questions or are interested in 
therapy, do not hesitate to contact me at any time without obligation. In the United States: I am working as 
an Independent Consultant, offering Dream Analysis and Expressive Arts in person in Fort Bragg, CA  and 
online, as well as a monthly Dream Group. Sessions cancelled with less than 24 hours’ notice will be billed. 

En Suisse, je suis autorisée à pratiquer dans les cantons de Berne, Genève et Vaud autant que 
psychothérapeute, psychologue et psychanalyste, respectivement. Je suis membre de l’Association des 
Psychotherapeutes Suisses (ASP), et reconnu par l'Association suisse des caisses maladie (Santésuisse) en 
tant que prestataire de services d'assurance complémentaire. Renseignez-vous auprès de votre mutuelle 
si et dans quelle mesure une contribution financière à la psychothérapie est accordée. Selon les 
conditions d'assurance, une recommandation d'un médecin pour une psychothérapie peut être 
nécessaire. Si vous avez des questions ou êtes intéressé par une thérapie, n'hésitez pas à me contacter à 
tout moment sans engagement. Aux Etats-Unis, je propose des séances d'analyse des rêves ainsi que des 
arts expressifs. Je mène également un groupe de rêves à Fort Bragg (CA). Merci de m'avertir au cas d'un 
empêchement, sinon, la séance sera facturée. 
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